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» Plytvaniu NIE, $etreniu ANO
» Skolské obedy
» Uvaha: Plytvanie potravinami



Plytvaniu NIE, $etreniu ANO

Riadena diskusia — organizovana skupinou Ziakov, tvorba pamat'ovych map na
tabul'u, prezentacia PowerPoint, prednaska, postery, praca s PL.

Forma prace: CLIL — integrované jazykovo-tematické vyucovanie

Cast’' A v slovenskom jazyku
Pisomny BRAINSTORMING - Co pre Vas predstavuje pojem ,,plytvanie potravinami.
Kde sa podla Vas najviac plytva s jedlom a preco je to tak?
Aké su dosledky plytvania potravinami? Aké su Vase navrhy na zlepSenie situacie?
Ako rieSi tuto citliva otazku Slovensko?

Cast' B v anglickom jazyku
Problematika plytvania potravinami je celosvetovy problém, a preto sa ziaci pokusili
prezentovat’ svoje poznatky v medzindrodnom anglickom jazyku.
Prednasajuci ziaci komunikuju s ostatnymi ziakmi v angl. jazyku.
Kontrola anglickych textov spolocne s vyucujucim.

Prezentacie skupin boli doplnené pracou s pracovnymi listami, ktoré vytvorili ziaci
pre ostatnych spoluziakov, prezentaciou rieseni a korekciami v ziackych PL.



Food from supermarkets

don’t end just in rubbi

Supermakets Lidl try the most to prevent
wastage of food . Food from shops Lidl,
that is infended to disposal, is givento
logistics warehouses where it is
categorized. This waste is further offered
fo producers. It is used for example - in
biogas stations.

Supermarkety Lidl sasnaZia ¢o najviac
zamedzit plytvaniujedia . Potraviny z
predajni Lidl, ktoré sU urcené na
likvidaciu, sa vracaju na logistické sklady,
kde sa triedia . Roztriedeny odpad sa
dalej ponuka spracovdavatelom a
vyuZivasa napr. -V bioplynovych
staniciach ©

» Pocet ziakov: 20

» Rocnik: 6smy

* MLv prilohe

Aktivita trvala 3 hodiny.

Aké su dbsledky plytvaniae

Jedna domdcnost by usetrila okolo
600€ ro¢ne .

Podla nds je prinajmensom neetické
plytvat potravinami, ked 12 % svetovej
populdcie trpi podvyzivou. Len si
predstavte sumu, ktord by sme usetrili a
kde by sme tieto peniaze mohli pouzif.
Napriklad na pomoc hladuitcim?

Food from supermarkets
don’t end just in rubbish .

Supermakets Lidl try the most to prevent
wastage of food . Food from shops Lidl,
that is intended to disposal, is given to
logistics warehouses where it is
categorized. This waste is further offered
to producers. It is used for example - in
biogas stations.




l'scu @@t LONCHES

* Na hodine anglického jazyka sme sa rozpravali

0 obedoch v skolskych jedalriach vo viacerych krajindch
Eurépy (Francuzsko, Velka Britania, CR, SR) a sveta (Japonsko, USA).
Porovnavali sme si typy jedal, ktoré sa podava]u v Skolskych
jedalnach, rozpravali sme sa o zvykoch

pri stolovani. Detom sa najviac pacilo jedlo z americkej Skolskej
jedalne.

» Dalej sme si hovorili o plytvani jedlom - hlavne ovocim a mlie¢nymi
vyrobkami v nasej skolskej jedalni.

» Zletaku v anglickom jazyku sme ziskali zopar cennych rad

a dobrych tipov ako doma neplytvat’ potravinami.

» Pomdcky: casopis Hello, letak z UK - Your fridge is your friend,
www.lovefoodhatewaste.com
» Pocet ziakov: 12

* Rocnik: siedmy

» Aktivita trvala 1 hodinu.
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Uvaha: Plytvanie potravinami

Cielom aktivity bolo:
Oboznamit ziakov s celosvetovym plytvanim potravinami.
Diskutovat’ o plytvani potravinami v nasich domacnostiach.
Napisat’ ivahu o plytvani potravinami a navrhnut riesenia,
ako danému javu zabranit.
Priprava: 4 ziaci si vopred pripravili prezentaciu vo formate
Power Point, o plytvani potravinami. Nasledne ziaci viedli
diskusiu na danu tému.
Vystupom aktivity bolo pisanie vah na tému Plytvanie
potravinami.

Pocet ziakov: 22
Rocnik: deviaty
Aktivita trvala 2 hodiny.



Preco plytvame potravinami? (Uvaha)

Potrebujeme ho a predsa ho vyhadzujeme. Platime zan, ale ani to nas nezastavi,
aby sme ho len tak hodili do kosa. Pre niekoho by bol aj kiisok suchého chleba
darom, no pre nas je len kazdodennou samozrejmostou. Keby bolo jedlo také drahé
ako Ferrari, viac by sme si ho vazili.

V dnesnej dobe sa jedlom plytva na kazdom kroku. Neverim tomu, Ze nejaky
clovek, ktory ma jedla dostatok, mdze toto tvrdenie vyvratit. Urcite uz kazdy
vyhodil nedojedeny obed, ranajky ¢i veceru do kosa. Urobila som to aj ja a nie iba raz.
Keby to videl ktorykolvek clovek spred par desiatok rokov, nechapal by, o robime.
Nasi predkovia si jedlo dorabali sami, vazili si ho, poznali jeho cenu. Za kazdym
kusom od chleba az po jablko sa skryvala ich tazka praca. Nemohli tak ako my zajst’
do obchodu a kupit’ si ho. Mozno, keby sme si jedlo museli aj my vyrobit’ sami, videli
by sme za nim mnozstvo tvrdej prace.

Mozno, keby sme len raz videli hladujice deti, ktorych je az strasidelne vela,
dokazali by sme si vazit' to, o mame. Dovtedy sa ale zrejme bude jedlo len tak
lahkovazne vyhadzovat. Kym nds osud nedondti vidiet’ jeho hodnotu. Avsak vtedy
uz méze byt neskoro.

Aby sa to zmenilo, musi kazdy zacat’ od seba. Pretoze svet sa nezmeni slovami, ale
skutkami. Nestaci rozpravat, treba konat’. Kupit’ len tolko, kol'ko potrebujeme, zjest’
vSetko, €o si nalozime na tanier. Zacat’' by mal kazdy jeden, ktorému aspon trochu
zalezi na tom, Co sa deje okolo nas. Svet sa eSte da zmenit.

Laura Franekova



Plytvame moznostami na zachranu hladnych (Uvaha)

Ak plytvame potravinami, plytvame moznostami na zachranu hladnych.
Len si to predstavme. Ja, clovek z krajiny, kde je jedla viac ako ludi, vyhodim jedno
bezvyznamne jablcko. Jablcko ktoré by mohlo dietatu v Afrike darovat daléi
den Zivota.

Preco mrhame sancami na pomoc fudom bez jedla ?! Kde sme na to zobrali
pravo? Vyhodit' potravinu, na dopestovanie a vyrobu ktorej udia vynalozili svoje
usilie? Preco pohfdame pracou druhych ? Odpoved je jasna a celkom jednoducha.

Clovek ako vecne nendsytny tvor straca tctu k potravinam, pretoze
potravin mame nadbytok. Bezhlavo nakupujeme kopy potravin aj ked vieme, Ze ich
nezjeme. Nasledne sa pokazia a je treba ich vyhodit. Potraviny s oznacenim ,,akcia“
akoby boli nasim medom a my nenasytnymi vc€elami.

Zacnime mysliet pri kipe potravin. Myslime na to, Ze nemame sSancu zjest’
dva bochniky chleba, ak byvame sami. Tym, Ze plytvame potravinami, si sami
ublizujeme. Plytvame vodou, energiou, ktoré sa pouzili pri ich vyrobe. Pocet fudi na
Zemi stale rastie a coskoro nas planéta nedokaze uzivit. Nebudme naivni a nezime
v mylnej domnienke vecne urodnej pody. Dajme si dolu ruzové okuliare a zacnime si
vazit potraviny. Ved predsa vd'aka nim zijeme.

Kristina Mikolasova



Zakladna skola

Razusova 2260
02201 Cadca

Kontaktna osoba: Mgr. Gabriela Svrckova
0910 957 508
gabika.svrckova@gmail.com
Prispevok pripravili: PaedDr. S. Lipkova, Mgr. M. Piskova,
Mgr. L. Martiniakova, V. Bazgerova (VIII.C), K. Mikolasova,
L. Franekova, T. Trlicek, K. Kicura, K. Mojakova (1X.B)
Celkovy pocet ziakov skoly, ktori sa do aktivit
zapojili: 52
Nazov dennej témy:
Plytvanie potravinami

Celkovy pocet ziakov skoly: 654
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